
                  

   バリウムを飲まれた方へ   

           

   これは、バリウムを排泄する為の緩下剤『ホリイ』です。 

                                 （ センノシド錠 １２ｍｇ ）   

  １．なるべく早めに、１錠(※）を服用して下さい。 

   ※ 便秘がちな方は、２錠服用してください。   

           

  ２．お食事（固形のもの）を、検診後早めに摂って 

   下さい。       

           

  ３．下剤服用後６～８時間たっても便が出ない   

    場合は、残りの錠剤を飲んでください。   

           

  ４．排便には個人差があります。    

    ２～３日は、水分を多め（１日１リットル以上   

    を目安）に摂って、様子を見てください。   

   ※ アルコール飲料は利尿作用があり、水分摂取と   

    なりません。      

           

  ５．腹痛や、腹部膨満感が続く場合は、医療機関 

    を受診してください。     

   ※ 受診の際は、バリウム検査を受けたことを   

    医師へお伝え下さい。     

           

  ※排便について何かありましたら下記へお問い合わせ下さい。  

           

   
（一財）九州健康総合センター     

  

     

            （０９３）６７２－６０５２ 内線304   

                  

 


